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Idee Kaffee
classic ode

Eilles Kaffee
Gourmet

500-g-Packang
1k« TLAS

Frisches
Ha(tl‘lm(h
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!.ul!ul(hampmons

Frisches
Kotelett
bewe vom K hmen

Barilla
Pasta-Sauce

dene Saiten

Landana

Govdomid 059



Fristhe
Putenschnitzel
in Scheiben,

nabut oded mannse]

29
1

Saftiges
Hisftsteak

108

Falsthes Filet Frischer

e 39 hweineschulterbeaten 44 tammsteakhite 49
13 B | g 3.

st dér Mithe ol K natur

&(hv_reinela(hiblaten 99 : o 1 49 Mlnuk_msleak 099

3! f . ¢hewrdage fur den Lintopl ’ w oder gewln
100 g

Ponnath
1 Original
Ponnath ™ Bayerischer
Minchner I Leberkase
WeiBwarste ton
Packung P 408 -g-Paciung
Thg= 1008

Original
Nurnberget
Rostbratwidrste
2 g




" ORI y
D2 wispringlich aus Amerika stammende Schweinesasse

Duroc eschinet sich durch eine voeziighche Qualital aus
rantes Muskelllersch, ein hohes Ma8 an mtramuskalarem

Kikok 99 Fett und eine feine Mamomerong. Alles rusammen ver-
Hahnchenbrustfilet eint sich rum bebebten, raten Geschmack mit dem wa-
100 g ’ veegheichlichen Arema

Hahnchen-
schenkel

o B (|
1" y »

nu;:-:;.m Grillfackeln

e L Spicy Hot P .

unterkeuben 0’79 5’?"\' ot :Evpadew 1,49
i 100 g

Gebratene
Frikadelle
Bea phalt gewist Spargelcremesuppe

00q L] Ty

Putenschnitzel . 1009

Abbidungibersmel

Geofte Auswahl an frischem Obst und Gemise.

Frische
grobe Bratwurst

Gefalite
Paprikaschote 0,89

Mittagstisch taglich
ab 11 Uhr!

Chili con carne
1kg
e wex vovschlag




Geflidgel-
Fleischwurst

iul Wiy Essen !

/ ¥ R

s HHFHHHE.E.
plrie

v
o A

0b knackig-wirzige Wiener
warstchen, traditionelle Brat-
N wurst-Klyssiler oder meisterli-
che Autschnitt-Speislitsten: in
jeder Worst stecken tradi-
tionelles Fheischerhandwerk,
viel Geschmack, beste Qualitat
sowie jede Menge Liebe

1

o '.'.1

_ ".." und Leidensthafty
8.

Kesselfrische
Wiener Wurstchen

i tarlen Satieg

-

De g

Putenbrustfilet

13

Geflugelsalat

Happy
Traktor Pastete

9

Extea breite und kesteslose Parkplatre,

Paprika-lyoner
ein tes

Polnische

Meftwurst
1000

Gourmet-Taler

Sitrweisthack bertig

prwie 11 mit Jwiebels

li_lmnenpkllel

00




Kase der Weche!

Schweirer
Appentellerin
k

Schweeiner Hartichne s

D Appeaneiiern® wienchedel skh
Bewtech woa duen wirgem Appenselerd
Eridern oo gebd geschmackhch de
egeoen Wege. Sie prinentiert sch mid,
Ponah trschisg ond vertebat durch csun

2;°

Meggle
Butter- odet
Krauterkase
1 ang

¥

Pich b fon Holtseer
st . hpnq - Ascheberger
Original Allgauer Heringshappen Filr Kenner
Limburger &/20% Feat s T in Dillcreme deut (Pl T
oder Rubius 6% fett L 1 1 99 ot e . 1 29 : 119
2 188 -9Pa vt lene 4 ’

Bergader
Jeden Tag Bavadia blu
Irischer ot Blaurichimeme
Cheddar { Bonifaz
3% Fett o W A Sant

1’89 :t;;:;::"hhngsueme 1 59

vegan leben - - Veg —
Eintopf 400 ¢ | oR
opl 100 g - " Mahien MUHLEN CRISPIES

Frikadellen Minis e

Rugenwalder
ne
Mihlen Crispies

Guttried Western Style”
29 Wie Fleischwurst Ty Hataia bty
2’ 0-q Pa 130 kst




750-g-Bewtel
Ty 265

Bepsilien RXL-Frichte
Sorle siehe Auizedhnusg 3 99
1

ouck L]

=3
Hofgut v
iy

[ Premiumsalat
lltesmg versihiedene Sorten
100-mi-Bechet 780-29%-4-Pateng
T [er = £90 Ty 1L33-10
Frikoni

Bandutlie High Protein Fiikeai

Koplsalat Salat Bowl Salat

Gartenkrduter Mix - ‘ Hihnchen & Paprika
175.q-Bewel 350-¢ Shale W ehake

Phge ILIT by Ty« 1230

61 MARKANT & BT

1,5-kg-Beutel

Mini Pak Choi
L]

300-g-Pack
Thy = 643

Tum Dorfkrug
Sylter Salatfrische
oder Salatsauce
versthiedene Sarlen
T50-mi-ileiche

10y = 5,99

I30-mi flavche
1o » M6

G ter e dev etehre B Lage



weill oder rot

oder Federotling
T-Liter-flaiche

Minusl g

MNTIRDS b
5 - | L
Schoko- oder Minus L vegan leben -
GrieB-Pudding Joghurt nach Hafer-, Hafer-Barista
mit Soe griechischer Art oder Reisdrink Flammbkuchen
450 g-Becher 0-q Bt et 350-g-Packusg
tig=18 Thg=123 T-Liter-Packung Phg= 854

Minusl
20
ﬁ—:_g- e

Maller

Katfee Minus L Biogieno

veruhiedens Sorken Schlagsahne Joghurt mild oder Tortelloni
150 -mi-PE-Flanche mndesiens 13% Fent 3.5% oder 1,5% Fett verschiedene Serten
gl 0.25 € Mand 200-q-Bedher 150-¢-Bechet 150-g-Packung
Tlider = 1% Thy=445 Py = 468 1hg«9hd

uh amm

Fertiggericht

Fheeschbalkhen Langnese

in Temateesofe Viennetta

oded Paika Balegnese verschiedene Sorlen
750Xl Beuted 650-mi-Packing
Thg=599 1 liwd = 108

/ . Or. Oetker

Snickers Suprema Pitza
Chicken Fingers ke Cream virichsedine Soiten
i 12 Stk pelien
608, 6 mil- KL Packus 475-525-¢ - Patkang
1 Liver + .00 iy« I60-8.80

Gamitaiey Prves dev drlries 19 Lngr = Bargeld gebebientre: an der Kasse abheben. MPK‘NT' | T



SHHIMTS SALAT

Mayo Jeden

proR St I 99
150-q: Bedher 162 4 Pacioeng 1

Thy= 1327 Vig = 1,06 ,

.‘ "
e TN
(Gotina ™",
(aotina

Mit Sodastream machen Sie sich

jederzeit frisch sprudelnde Getranke
- einfach, schnell und genau nach
. ',., ¥ 3 threm Geschmack!
o e Mil einem Kshlensaure-Tylinder sprudeln
e Sie bis ru 60 Liter kosthiche Erfrischungen

Den leeren ylinder tauschen Sie ganz

enlach gegen einen vollen (02-2ylinder
Sthiemmerkuchen Tum Preis einer Gasfilung bei Ihrem
Nck Maikant-Markl i der Nahe

s MARKANT &7 | . veg A A



wn 0 \‘a

cpERl-:

Mon Chéi

157-q-Pacloang
1hy= 137

Ritter Sport
Ferrero Schokolade
Hofgut Kisschen Nuss- oder Kakao-
Geback Klassik oder Klasse
verubiedent Sorten White Crispy werschiodese Serten
175/150-9-Packung 178/172-g-Packusg 100/75-4-Tabel
Ty = 1348/1593 Py = 1560622 Ty « b622.53

<5

350/ 300-q-Packung
Py = IL4GILI

Jeden Tag

Erdnussflips Paptika oder Sala gg -Hi
200--Beuted 103 § Beutdl 0 180-g-Packung
Ty =49 kg« 4% 4]

Studentenfutter
original oder vi8 § salnig
150-g-Beuted

Ty~ N8O

Chipsfrisch

vir i hipdene 010N
150/130-¢-Bewtel
T 17

Gty Fvess dev Il 9 Enge - Lautend olentrische Backwaren aws der Markant-Markt-Backerel, MARKANT |9




Bahncke

Hot Dog Dressing
Wirtschen vesuchiedene Sorten
175-g-Padkung 180-425-¢-Flasche
fhyg= L7 fig= Lid-445
Hot Dog Wirstchen
Danish Style Bahncke
29 o« Suller Senf
500 ml-Squecreflasche 413-g-Packuny 415-g-Flasche
¥ Lifer = 258 , 1y = MA&7 Thy= 397

Biogreno

Geflogel-Wiener
sent m rarken Saithng
073 6 stick
250-ml- Gl 180-9-Glas
ey « 292 ’ Thy =220

WER’'S DRAUF
HAT, SPART!

Holtseer
Jung
Wbt g el
oder sabrmg-mad
odet Fewer lewig sihal
deuticher halbdester Sthnatline
0% Ferti

300-¢-Stitk

Thg= 1120

Sedtrankreich
BARONNE

Syrah rosé,
Sauvignon Blanc
oder Cabernet Merlot
vachen

0,25 Liter-flasthe
Tt - S 98

o

H

Pernod

Anis de France

40 vol

0,7-Lites-Flasche

1 b = 1202
B
y &

-

Obs.nrq.u

Ksbmanden

Hot Dog
Brétchen
[
375-9-Faciung
Ty = 451

[iniw

Kisbmanden
Réstrwiebeln
109-¢- Becher
Tig = 890

Spare bis zu 40% & 2

exklusiv nur mit Markant GO!

G ter e dev etehre B Lage



.n-—ut na

CHICKEN
TERW&KI

S

" CHICKEN

Mutti
YOUCOOK Polpa
internationales feinstes
Fertiggericht Tomatenfruchtfleisch
veischadene Socten natw eder ma Bassbicum
- 440 Pachung 430-g-Dase
Flig = BET-R48 Thy=- 323

Minute
Shaker
Plannkuchen oder Samyang Buldak Deli-Sauce
American Pancakes Instantnudeln verschiedene Sarten
wirichiedene Sorten verichiedene Sorten fior 2 20,25 Liner
105-134-g-Flasche 130-15--Beutel Doppel Packng
1y « £50-271 Py« 12 34-1337 1 Lidey « 15§
Jeden ‘lag ppe
65 Kokosblitensirup veriwedene Sorten
m g mlw 250-q-Spendertlahe 4009/ 580-mi-Dose
Thyg= 13 Ty =556 Py =423/ 1000 = 4485
- = — & -
Chicken Wings = Hofgut
odet Chicken Holgut lﬂmnl‘nﬂullkk
Dr ick Mandai 2 Schweinefleisch
Honey and Garlt Orangen oder Schmalzfleisch
gehioren heschi ge pochoeet fem gewin
150-g-Beuted 250-ml-Dove 300-g-Dase
ilg=-L1 Abdmpipre Si0 g 1 by - 421 1y =443
’ -1 - Bae
__:.ﬁ"'- y - r e

T B aten

500-l-Flasthe
\ Hofgut » 1 Lot = 198
EEGE huoiisces ﬁ

““w' nadur oder n Ol HDf’I.I‘

Regenbogen-Forellen veruchaedene Soiten Haferflocken

gelioeen 200{190-¢-Glay 1a0) auder krineg

§40-9-Beubed ¢ 500-q-Packeng

Vg = 1109 1 oL thy= 158
g o des et 0 e - WER'S DRAUF HAT, SPART - MARKANT |n




Kistennebel

215% wel. Sarten
0,5-4iter-Flasche 0,7-tites-PET-Flasche
Tier = 1158 1 ey = 198

i

Infos zu threm Markt
und Offnungszeiten hier:
Original Piti Gran Sello

Cachaga Tempranillo - Syrah Ei ”f"“h'

38% vol Serhes scannen!
g

0,7-titer-Flasche 0, 75-Liber Flasche

1y« LI : Flder < #.12

Destuiband
Kloster Eberbach l

Chivas Regal Grauburgunder,

Besuchen Sie im Internet

ﬂ!ﬂglﬂi i Rauenthaler Riesling mm www.mark w de

Scotch Whisky oder Spatburgunder ~—

z::; oo 1(;1 &;&d«lm i B
iy . ok " £116 5

8,7-Aiter-Masche - B | 075-kerlasche

o ey = 10 . 1o = £.02

Tider » 1L

Eine groBe Vielfalt an erb

G ter v dev etehre B Lage




GO

Toaw = LY

11,99

Fider » 100
Coca-Cola,
149 Fanta, Sprite

oder Mezzo Mix
SPAR 33% i Soiln

teshworie kolfenhaity 99
12 PET-Flschen 3 1 Liter
Kisde, yagh 3,30 € Pland ,

Tides = 092

Mit App

Spaten
Manchner Hell
& PER-Flaschen 0,75 Liser 20 Flaschen 3 0,5 Lser 10 Flaschen 3 05 Liter
Packeng, 22gh. 1,50 € Pfand Kiste, 12gl. 3,10 € Pland Knte, 12k 3,10 € Pland
1 biey + 0,78 1 titer 140

20 Flsthen 30,5 Liter
Knte, gl 3,90 € Pland
1Ly + 150

G 8 .
I Tiin 0a®_The o[
L Flin > Trtiftzcic,

A Fructis

Pampers Shampoo 250 =l Pedigree
Feuchtticher
vercheedene Sorten

3 x 8¢t odet 3 x 60es
Packung

odet Spilung 200 mi Hundenahrung
versthaedene Sorlen werthiedene Soiten
Fasthe £00-g-Dose

1 Liked = 29004 lig-2N

Fairy ? ! n
Hand- Odol-med3 . animonda
Geschirrspibmittel Carefree Lahncreme | Katzennahiung
veruhiedent Sorten Slipeinlagen versihaedene Soten versihiedene Sorten
450wl Flsghe vericheedene Soilen 125-mi bebe 103§ Sihae

I Loy » 3,09 40-S6er-Packeng ! Litey = FLAZ Ty = 699

Camiiapiey Mrves dev brLbes 0 Lnge T3



24.09.-26.09.2026

WO

net: Malente, goltenhagen 1

Uhe

i 2-18 Uhr | gckernforde 11-17
sonntags ged

miber
Kasseler Kotelett Joghurt mit der Ecke
* - ghee let, vt hedene Sorsen

n ik oder i Scheiben
1hy

4,89/4,49

SPAR 37/41%

Schweinegulasch
Wit Hand g schnitten,
aurs der Schelter beste Qualityt
1ky

versthirdene Sorden, gefroren
Patiang
Ty s Z34-TLED

Holgut
Wildlachs-Filets
natur

gehroten
150-g-Packunyg
1ig < 1E%8

adet hill ohose Rerarwen

100 §

«
Biogreno
Kokosmilch
cremig 1o% Fetl
fettreduziert 12-19% fett
odet Fairtrade cremig
200 mi-Dorie

il = LT3

2,29/2,49

SPAR 34]40%

MEHR KAUFEN

1 Kiste

b 30,33 Liter
hen & 05 Liber

9,49
SPAR 36%

Movenpick
Catté Crema
gante Rabne
1k -Beutel

19,99
SPAR 30%

3.0
SPAR 47%
Regina
Kichentiicher mit Herzen
Flagy
& x 43-8ln-Packung

Adebtonpbiriget




